
 

 

Die 5-Schritt-Lesemethode 
 

 

 

 
1. Schritt: Überfliegen 
Ich überfliege den Text. 
Wörter, die ich nicht verstehe, markiere ich. 
Ich überlege: Worum geht es in dem Text?  
 
 

 

 

 
2. Schritt: Fragen stellen 
Ich schreibe alle Wörter auf, die ich nicht verstehe. 
Ich finde heraus, was sie bedeuten: 
   - Ich lese im Text nach. 
   - Ich schaue im Wörterbuch nach. 
   - Ich frage jemanden. 
 

 
 

 
 

 
3. Schritt: Genau lesen 
Ich lese den Text genau. 
Ich gliedere den Text in Abschnitte. 
Ich überlege mir passende Überschriften zu den 
Abschnitten. 
Ich beantworte Fragen zum Text. 
 
 

 
 

 

 
4. Schritt: Inhalt sichern 
Ich notiere wichtige Informationen aus dem Text. 
Ich erstelle eine Mindmap oder eine Tabelle zu 
den wichtigen Informationen. 
 
 
 

 

 
 

 
5. Schritt: Zusammenfassen 
Ich fasse den Text zusammen. 
Ich erzähle jemandem den Inhalt des Textes. 
 

 
Stecher 


