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Die folgenden Arbeitshilfen setzen sich theoriegeleitet aus relevanten Items für den jeweiligen
Bereich (z.B. Mobilität) zusammen. Die Arbeitshilfen sind nach dem bio-psycho-sozialen Modell der
ICF-CY strukturiert. Sie ermöglichen einen differenzierten, mehrperspektivischen Blick auf die
Kompetenzen und individuellen Voraussetzungen einer Person sowie auf förderliche und hemmende
Kontextfaktoren.

Die von den Nutzer:innen in den Arbeitshilfen festgehaltenen diagnostischen Daten unterstützen den
Prozess, relevante Zusammenhänge besser erkennen zu können, um zu verstehen, woran es liegen
könnte, dass eine angestrebte Zielperspektive aktuell noch nicht erreicht ist oder die Gefahr besteht,
dass diese nicht erreicht werden kann.

Zudem kann unter Verwendnung der Arbeitshilfen besser erkennbar werden, wo noch nicht genutzte
oder zu entwickelnde Ressourcen der Person oder der Umwelt liegen.

Die Arbeitshilfen erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit und sind so konzipiert, dass sie von den
Nutzer:innen angepasst und ergänzt werden können.

Hinweise zur Verwendung der Arbeitshilfen

Die als MS-Word-Datei gestalteten Arbeitshilfen lassen sich bearbeiten und sind somit individuell an
die Anforderungen und Gegebenheiten der Praxissituation adaptierbar. Je nach entwickelter
Zielperspektive kann es gegebenenfalls notwendig sein, Teile unterschiedlicher Arbeitshilfen zu
kombinieren.

Arbeitshilfen

Arbeitshilfe Mobilität
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